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TÓM TẮT NHỮNG KẾT LUẬN MỚI CỦA LUẬN ÁN 

1. Xác định được: tỷ lệ bệnh sâu răng là 68,2%, trung bình sâu mất trám răng là 

1,96, sâu mất trám mặt răng là 3,37; tỷ lệ bệnh nha chu là 46,2% (chảy máu nướu 

19,7%, vôi răng 26,5%); kiến thức phòng bệnh răng miệng đạt là 48%, thực hành 

đạt là 46,4%. 

2. Xác định được: các yếu tố liên quan bệnh sâu răng là giới tính, địa dư, kiến 

thức, thực hành, bệnh nha chu, mảng bám răng (DIS), vệ sinh răng miệng (OHIS); 

liên quan bệnh nha chu: giới tính, địa dư, kiến thức, thực hành, bệnh sâu răng, 

mảng bám răng (DIS), sâu mất trám mặt răng; liên quan kiến thức: địa dư, nguồn 

thông tin trẻ thích, thực hành; liên quan thực hành: địa dư, trình độ học vấn mẹ, 

nguồn thông tin phòng bệnh, kiến thức. 

3. Đánh giá được: tỷ lệ và trung bình điểm kiến thức, thực hành ở nhóm can 

thiệp tăng cao hơn nhóm chứng; hiệu quả can thiệp bệnh sâu răng ở nhóm can 

thiệp 2 (Q=38,2%; RR=0,21) cao hơn nhóm can thiệp 1 (Q=31,1%; RR=0,36); 

hiệu quả can thiệp bệnh nha chu ở nhóm can thiệp 2 (Q=21,4%; RR=0,56) cao hơn 

nhóm can thiệp 1 (Q=18%; RR=0,64). 
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SUMMARY OF NEW FINDINGS 

1. To determine: the rate of tooth decay was 68.2%, medium Decayed Missing 

Filled Teeth (DMFT) 1.96, Decayed Missing Filled Surfaces (DMFS) 3.37; the 

rate of periodontal disease was 46.2% (bleeding gums 19.7%, calculus 26.5%); 

dental disease prevention knowledge reached 48%, practice reached 46.4%. 

2. To determine: factors related to tooth decay were gender, geography, 

knowledge, practice, periodontal disease, Debris index simplified (DIS), Oral 

Hygiene index simplified (OHIS); related to periodontal disease: gender, 

geography, knowledge, practice, tooth decay, Debris index simplified (DIS), 

Decayed Missing Filled Surfaces (DMFS); related knowledge: geography, 

information sources children like, practice; related to practice: geography, mother's 

education level, sources of disease prevention information, knowledge. 

3. To evaluate: the rate and average score of knowledge and practice in the 

intervention group increased higher than the control group; the effectiveness of 

tooth decay intervention in intervention group 2 (Q=38.2%; RR=0.21) was higher 

than intervention group 1 (Q=31.1%; RR=0.36); the effectiveness of periodontal 

disease intervention in intervention group 2 (Q=21.4%; RR=0.56) was higher than 

intervention group 1 (Q=18%; RR=0.64). 
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