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KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY LÂM SÀNG 
HỌC PHẦN CHĂM SÓC SỨC KHỎE NGƯỜI BỆNH TRUYỀN NHIỄM
NĂM HỌC 2020-2021
1. Mục tiêu học tập

· Nhận định, chẩn đoán, lập và thực hiện được kế hoạch chăm sóc điều dưỡng cho các bệnh lý gặp tại khoa lâm sàng, gồm các bệnh thường gặp như: sốt xuất huyết, VGSV cấp, tiểu chảy, viêm màng não mủ, HIV/AIDS, nhiễm trùng huyết, uốn ván, thủy đậu, quai bị….

· Thực hiện tốt công tác tư vấn, giáo dục sức khỏe cho bệnh nhân và người nhà của bệnh nhân trong khi nằm viện và sau khi xuất viện.

· Thực hiện thuần thục các kỹ thuật điều dưỡng cơ bản trong chăm sóc bệnh nhân truyền nhiễm, đảm bảo tránh lây truyền cho bản thân và người xung quanh.

2. Nội dung học tập
	Stt
	Tên bài

	
	

	1
	Chăm sóc người bệnh tiêu chảy nhiễm trùng

	2
	Chăm sóc người bệnh Viêm gan siêu vi cấp

	3
	Chăm sóc người bệnh viêm màng não mủ

	4
	Chăm sóc người bệnh sốt xuất huyết

	5
	Chăm sóc người bệnh nhiễm trùng huyết và sốc nhiễm trùng


*Bốn nội dung đầu trên sinh viên sẽ được giảng viên hướng dẫn bình kế hoạch chăm sóc cho bệnh nhân cụ thể, còn tất cả các bệnh còn lại có trong nội dung lý thuyết sinh viên tự học nếu có vấn đề thắc mắc sẽ trao đổi với giảng viên hướng dẫn trong giờ giao ban lâm sàng

** Sinh viên phải xem lại tất cả các kiến thức về chăm sóc sức khỏe người bệnh truyền nhiễm và đọc thêm tài liệu tham khảo theo danh sách tài liệu tham khảo mà Bộ môn đã cung cấp.

3. Đánh giá cuối đợt thực tập

· Điểm kiểm tra thường xuyên: 
+ Quy trình chăm sóc người bệnh truyền nhiễm
+ Sổ tay lâm sàng
· Điểm thi cuối đợt: Tình huống và câu hỏi ngắn.

· Điểm môn học = điểm quy trình chăm sóc x 0.2 + điểm sổ tay lâm sàng x 0.1 + Điểm thi x 0.7.

       * Cuối đợt thực tập sinh viên nộp sổ tay lâm sàng cho cán bộ hướng dẫn. Sinh viên vắng không lý do hoặc không được sự đồng ý của Bộ môn sẽ không được dự thi cuối đợt thực tập.
4. Cán bộ phụ trách quản lý và giảng dạy

     CN Phạm Thị Bé Kiều
5. Đối tượng

5.1. Cử nhân điều dưỡng đa khoa VLVH K32 (sỉ số 28 SV)

· Tên học phần: Điều dưỡng truyền nhiễm

· Thời gian: 1 nhóm thực tập cả sáng và chiều trong 1 tuần từ 19/10/2020-24/10/2020.

· Khoa thực tập: Khoa Nhiệt đới - bệnh viện đa khoa Trung ương Cần Thơ.

5.2. Cử nhân điều dưỡng hệ liên thông từ cao đẳng VLVH K33 (sỉ số 9 SV)

· Tên học phần: Điều dưỡng truyền nhiễm
· Thời gian: thực tập cả sáng và chiều trong 2 tuần từ 19/10/2020-31/10/2020.

· Khoa thực tập: Khoa Nhiệt đới - bệnh viện đa khoa Trung ương Cần Thơ.
5.3. Cử nhân điều dưỡng Khóa 43 (sỉ số 29 SV).
· Tên học phần: Chăm sóc sức khỏe người bệnh truyền nhiễm
· Thời gian: chia 2 nhóm thực tập trong 4 tuần từ 07/12/2020-02/01/2021, mỗi nhóm 2 tuần.

·  Khoa thực tập: Khoa Nhiệt đới - bệnh viện đa khoa Trung ương Cần Thơ.
6. Phân trực: 

Từ thứ 2 - chủ nhật trực đêm (từ 19 giờ đến 7 giờ hôm sau). Sinh viên không được ra trực ngày hôm sau, sinh viên được nghỉ trực ngày chủ nhật của tuần cuối thực tập tại khoa.

* Ghi chú: nếu sinh viên đổi trực hay vắng trực phải xin phép và được sự đồng ý của Giảng viên hướng dẫn.


TRƯỞNG BỘ MÔN
Nơi nhận:

- Khoa ĐD-KTYH

(Đã ký)
- Khoa Nhiệt đới, Bv ĐKTƯ Cần Thơ
-Lưu vp.

LỊCH THEO DÕI LÂM SÀNG NĂM HỌC 2021-2020

HỌC PHẦN: CHĂM SÓC SỨC KHỎE NGƯỜI BỆNH TRUYỀN NHIỄM
	Thời gian
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	Đối tượng
	ĐD32

ĐD33
	ĐD33
	
	
	
	
	
	ĐD43 (N1)
	ĐD43 (N1)
	ĐD43 (N2)
	ĐD43 (N2)


* Lưu ý: Điều dưỡng VLVH K32 và Điều dưỡng CĐ liên thông K33 đi lâm sàng cả sáng và chiều


LỊCH GIẢNG LÂM SÀNG NĂM HỌC 2020-2021
HỌC PHẦN: CHĂM SÓC SỨC KHỎE NGƯỜI BỆNH TRUYỀN NHIỄM
· Đối tượng: CNĐD liên thông cao đẳng K33 hệ VLVH, CNĐD K32 hệ VLVH, CNĐD 43.
· Địa điểm: Hội trường khoa nhiệt đới, BV ĐKTƯ Cần Thơ

	Thứ

Đối tượng
	THỨ 2

(19/10/2020)
	THỨ 3

(20/10/2020)
	THỨ 4

(21/10/2020)
	THỨ 5

  (22/10/2020)
	THỨ 6

(23/10/2020)

	
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều

	ĐD32

	7h-8h: Sinh hoạt

10h-11h: Hướng dẫn làm KHCS người bệnh truyền nhiễm 
	Tự học 
	Tự học
	9h-11h: Trình KHCS NB tiêu chảy nhiễm trùng
	Tự học
	9h-11h: Trình KHCS NB SXH
	Tự học
	15h-17h: Trình KHCS NB VGSV
	Tự học
	Thi kết thúc lâm sàng

	ĐD33

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Tự học


	Thứ

Đối tượng
	THỨ 2

(26/10/2020)
	THỨ 3

(27/10/2020)
	THỨ 4

(28/10/2020)
	THỨ 5

(29/10/2020)
	THỨ 6

(30/10/2020)

	
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều
	Sáng
	Chiều

	ĐD33
	Tự học 
	Tự học 
	Tự học
	Giao ban tiếp cận người bệnh sốt
	Tự học
	15h-17h: Trình KHCS NB VMNM
	Tự học
	Giao ban chăm sóc người bệnh nhiễm trùng huyết, sốc nhiễm trùng
	Tự học
	Thi kết thúc lâm sàng


	Thứ

Đối tượng
	THỨ 2

(07/12/2020)
	THỨ 3

(08/12/2020)
	THỨ 4

(09/12/2020)
	THỨ 5

(10/12/2020)
	THỨ 6

(11/12/2020)

	ĐD43
(Nhóm 1)
	7h: sinh hoạt
10h: Hướng dẫn làm KHCS NB truyền nhiễm
	Tự học
	10h-11h: giao ban CSNB nhiễm khuẩn huyết
	9h30-11h: Trình KHCS NB tiêu chảy nhiễm trùng
	Tự học


	Thứ

Đối tượng
	THỨ 2

(14/12/2020)
	THỨ 3

(15/12/2020)
	THỨ 4

(16/12/2020)
	THỨ 5

(17/12/2020)
	THỨ 6

(18/12/2020)

	ĐD43
(Nhóm 1)
	9h-11h: Trình KHCS NB SXH
	9h-11h: Trình KHCS NB VMNM
	9h-11h: Trình KHCS NB VGSV
	
	Thi kết thúc lâm sàng


	Thứ

Đối tượng
	THỨ 2

(21/12/2020)
	THỨ 3

(22/12/2020)
	THỨ 4

(23/12/2020)
	THỨ 5

(24/12/2020)
	THỨ 6

(25/12/2020)

	ĐD43
(Nhóm 2)
	7h: sinh hoạt

10h: Hướng dẫn làm KHCS NB truyền nhiễm
	Tự học
	9h-11h: Trình KHCS NB tiêu chảy nhiễm trùng
	8h-9h: giảng đầu giường CSNB nhiễm khuẩn huyết
	Tự học


	Thứ

Đối tượng
	THỨ 2

(28/12/2020)
	THỨ 3

(29/12/2020)
	THỨ 4

(30/12/2020)
	THỨ 5

  (31/12/2020)
	THỨ 6

(01/01/2021)

	ĐD43
(Nhóm 2)
	9h-11h: Trình KHCS NB SXH
	9h-11h: Trình KHCS NB VMNM
	9h-11h: Trình KHCS NB VGSV
	Thi kết thúc lâm sàng
	Nghỉ lễ


3

