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   Cần Thơ, ngày   tháng   năm 2019 

 

KẾ HOẠCH THỰC TẬP LÂM SÀNG 
(Đối tượng: sinh viên Điều dưỡng năm 4 - ĐH Artevelde - Bỉ) 

 
Kính gởi:  - Ban giám hiệu 

  - Phòng Nghiên cứu Khoa học – Hợp tác Quốc tế 

 

Theo chỉ đạo của Ban giám hiệu, và chương trình hợp tác giữa khoa Điều dưỡng – 

Kỹ thuật Y học với Đại học Artevelde – Bỉ, khoa Điều dưỡng xây dựng kế hoạch thực tập 

lâm sàng cho nhóm sinh viên Điều dưỡng từ ĐH Artevelde với nội dung như sau: 

 

1. Thời gian dự kiến: 23/9/2019 – 22/12/2019 (400 giờ thực tập lâm sàng) 

Sinh viên đi lâm sàng mỗi ngày theo giờ hành chánh (từ 8h00 đến 16h00) 

2. Địa điểm thực tập:   

 Bệnh viện đa khoa Trung ương Cần Thơ (khoa cấp cứu và khoa hồi sức) 

 Bệnh viện ĐHYD Cần Thơ. 

 Bệnh viện Nhi đồng Cần Thơ 

3. Số lượng sinh viên: 2 

Martijn Boucneau 

  Renee Van Landuyt 

4. Cán bộ phụ trách 

4.1. Ban chủ nhiệm khoa: PGS.TS.Trần Đỗ Hùng 

ThS.Dương Thành Nhân 

4.2. Quản lý sinh viên:  ThS.Ngô Thị Dung 

4.3. Hướng dẫn lâm sàng:  

STT Họ tên Đơn vị Địa điểm phụ trách 

1 ThS.Lê Kim Tha ĐD-KTYH BVĐKTW Cần Thơ (ICU) 

2 ThS.Ngô Thị Dung ĐD-KTYH BVĐKTW Cần Thơ (ICU) 

3 ThS.Lư Trí Diến ĐD-KTYH BV Nhi đồng 

4 ThS.Nguyễn Thị Ngọc Hân ĐD-KTYH BV Nhi đồng 

5 ThS.Dương Thị Thùy Trang ĐD-KTYH BV Nhi đồng 

6 ThS.Vũ Văn Kim Long Khoa Y BV trường (phòng mổ) 

7 CN.Nguyễn Hồng Thiệp ĐD-KTYH BV trường (phòng mổ) 

8 ThS.Võ Nguyên Hồng Phúc Khoa Y BV trường (phòng mổ) 

9 BS.CKII.Đoàn Thị Kim Châu Khoa Y BV trường (cấp cứu) 

10 ThS.Võ Tấn Cường BV trường BV trường (cấp cứu) 

11 ThS.Nguyễn Thị Thanh Trúc ĐD-KTYH BV trường (cấp cứu) 

 

5. Nội dung thực tập 

5.1. Điều dưỡng hồi sức 

- Chăm sóc người bệnh suy hô hấp – suy tuần hoàn. 

- Chăm sóc và theo dõi người bệnh hôn mê. 

- Chăm sóc người bệnh suy thận. 

- Chăm sóc người bệnh có nội khí quản, mở khí quản, thở máy. 



- Chăm sóc phòng ngừa biến chứng do nằm lâu. 

- Dinh dưỡng cho người bệnh hồi sức tích cực. 

- Cân bằng nước và điện giải. 

- Thực hiện các kỹ năng điều dưỡng: chăm sóc vết loét, theo dõi và chăm sóc người bệnh 

có catheter tĩnh mạch. 

- Quan sát và trợ giúp bác sĩ đặt nội khí quản, catheter tĩnh mạch trung ương, chọc hút 

dịch/khí màng phổi. 

- Tham gia thảo luận nhóm và trình bày bài báo cáo (trình ca bệnh) 

- Thực hiện nhận định, lập kế hoạch chăm sóc người bệnh mỗi ngày theo sự phân công của 

giảng viên. 

- Sinh viên thực hiện các thủ thuật thăm khám và chăm sóc dưới sự giám sát của giảng 

viên. 

5.2. Điều dưỡng cấp cứu 

- Nhận biết, theo dõi và xử trí người bệnh suy hô hấp – suy tuần hoàn. 

- Nhận định và theo dõi người bệnh hôn mê. 

- Xử trí và chăm sóc người bệnh ngộ độc cấp 

- Xử trí và chăm sóc và theo dõi người bệnh nhồi máu cơ tim. 

- Xử trí và chăm sóc và theo dõi người bệnh tai biến mạch máu não. 

- Tham gia thảo luận nhóm và trình bày bài báo cáo (trình ca bệnh) 

- Thực hiện nhận định, lập kế hoạch chăm sóc người bệnh mỗi ngày theo sự phân công của 

giảng viên. 

- Thực hiện các kỹ năng điều dưỡng hồi sức – cấp cứu: đo ECG, xử trí vết thương, cấp cứu hô 

hấp tuần hoàn, lập và chăm sóc đường truyền tĩnh mạch, xử trí người bệnh co giật. 

- Quan sát và trợ giúp bác sĩ đặt nội khí quản, catheter tĩnh mạch trung ương, chọc hút dịch/khí 

màng phổi. 

- Sinh viên thực hiện các thủ thuật thăm khám và chăm sóc dưới sự giám sát của giảng viên. 

5.3. Điều dưỡng phòng mổ: 

- Chuẩn bị tư thế bệnh nhân phẫu thuật: tư thế trong mổ sản khoa, trong mổ ngoại khoa, mổ 

Chấn thương... 

- Chuẩn bị dụng cụ cơ bản cho cuộc mổ: mổ hở, mổ nội soi, mổ sản khoa, mổ ngoại khoa, mổ 

chấn thương. 

- Chuẩn bị và theo dõi bệnh nhân gây tê, gây mê; phát hiện và xử trí tai biến xảy ra nếu có. 

- Chăm sóc bệnh nhân sau mổ sản khoa, ngoại khoa, chấn thương (một số bệnh điển hình như: 

mổ lấy thai, mổ u xơ tử cung, mổ u nang buồng trứng; ngoại khoa: trĩ, viêm ruột thừa, sỏi túi 

mật, K đại trực tràng...; chấn thương: thay khớp háng, thay khớp gối...) 

- Chăm sóc và theo dõi  bệnh nhân thở máy. 

5.4. Điều dưỡng nhi khoa 

- Sinh viên được kiến tập thăm khám và chăm sóc bệnh nhi dưới sự hướng dẫn của giảng viên 

phụ trách. 

- Thực hành chăm sóc bệnh nhi với các bệnh lý thường gặp 

- Quan sát và thực hành chăm sóc trẻ sơ sinh. 

- Lập và thực hiện kế hoạch chăm sóc trẻ. 

- Thực hiện nhận định, lập kế hoạch chăm sóc bệnh nhi mỗi ngày theo sự phân công của giảng 

viên. 

- Sinh viên thực hiện các thủ thuật thăm khám và chăm sóc dưới sự giám sát của giảng viên. 

6. Lịch luân khoa: 

  



 

Tên SV Thời gian Thời 

lượng 

Địa điểm GV phụ trách 

1. Martijn 

Boucneau 

2. Renee 

Van 

Landuyt 

30/9 – 18/10 3 tuần Cấp cứu – 

BVĐHYD Cần 

Thơ 

BS.CKII.Đoàn Thị Kim 

Châu 

ThS.Võ Tấn Cường 

ThS.Nguyễn Thị Thanh 

Trúc 

21/10 – 1/11 2 tuần ICU – BV ĐKTW 

Cần Thơ 

ThS.Lê Kim Tha 

ThS.Ngô Thị Dung 

4/11 – 22/11 3 tuần Sơ sinh – BV Nhi 

đồng Cần Thơ 

ThS.Lư Trí Diến 

ThS.Nguyễn Thị Ngọc Hân 

ThS.Dương Thị Thùy 

Trang 

25/11-6/12 2 tuần Phòng mổ - 

BVĐHYD Cần 

Thơ 

ThS.Vũ Văn Kim Long 

CN.Nguyễn Hồng Thiệp 

ThS.Võ Nguyên Hồng 

Phúc 

 

 

         Trưởng khoa 

 

 

 

 

        PGS.TS.Trần Đỗ Hùng 

 

   

 Phòng NCKH – HTQT    Ban Giám Hiệu  



PHỤ LỤC 1: Danh sách sinh viên (kèm passport) 

 

stt Họ tên SV Quốc tịch Passport Ngày hết hạn 

1 Renee Van Landuyt Bỉ ER074314 16/4/2026 

2 Martijn Boucneau Bỉ ER150348 27/5/2026 

 

 

Renee Van 

Landuyt 

 

Martijn 

Boucneau 

 

 



PHỤ LỤC 2: Danh sách giảng viên phụ trách 

STT Họ tên Đơn vị Địa điểm phụ trách Số điện thoại 

1 ThS.Lê Kim Tha ĐD-

KTYH 

BVĐKTW Cần Thơ (ICU) 0977102628 

2 ThS.Ngô Thị Dung ĐD-

KTYH 

BVĐKTW Cần Thơ (ICU) 0988608705 

3 ThS.Lư Trí Diến ĐD-

KTYH 

BV Nhi đồng 0918508282 

4 ThS.Nguyễn Thị Ngọc 

Hân 

ĐD-

KTYH 

BV Nhi đồng 0988190317 

5 ThS.Dương Thị Thùy 

Trang 

ĐD-

KTYH 

BV Nhi đồng 0349545601 

6 ThS.Vũ Văn Kim Long Khoa Y BV trường (phòng mổ) 0918830383 

7 CN.Nguyễn Hồng Thiệp ĐD-

KTYH 

BV trường (phòng mổ) 0939530054 

8 ThS.Võ Nguyên Hồng 

Phúc 

Khoa Y BV trường (phòng mổ)  

9 BS.CKII.Đoàn Thị Kim 

Châu 

Khoa Y BV trường (cấp cứu)  

10 ThS.Võ Tấn Cường BV trường BV trường (cấp cứu)  

11 ThS.Nguyễn Thị Thanh 

Trúc 

ĐD-

KTYH 

BV trường (cấp cứu) 0939395396 

 

 


